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INTRODUCCION

A TRAVES DE LOS ANOS, MUCHA GENTE HA ESCRITO A JOHN JEAVONS
Y A EcoLocy AcTion DE LA MIDPENNSULA BUSCANDO MUCHAS COSAS,

ALGUNOS HAN PEDIDO SESIONES DE ENTRENAMIENTO PERSONALES, --
OTROS QUERIAN MAS INFORMACION ACERCA DEL HARD-CORE; ALGUNOS
OTROS BUSCABAN AYUDA PARA ESTABLECER SUS PROPIAS GRANJAS PE-
QUENAS Y OTROS SIMPLEMENTE QUERIAN SABER COMO ES EL USO DEL
METODO BIOINTENSIVO FRANCES, UTILIZADO POR EcoLoeY ACTION PA
RA AYUDARLES EN SUS HUERTOS, EN SUS TIERRAS Y EN SUS GRANJAS,

ESTE PRIMER FOLLETO DE UNA SERIE, CONTESTARA ALGUNAS DE ESAS
PREGUNTAS. PIENSE EN TERMINOS DE UN MINI-CURSO DE AUTO ENSE
NANZA Y TENGA CONFIANZA EN USTED MISMO,

NOSOTROS ALENTAMOS A LA GENTE A EXPERIMENTAR CON EL METODO -
EN SU PROPIO CLIMA Y SUELO. PUEDE EMPEZAR CON UNA O DOS CA-
MAS PARA APRENDER LAS DINAMICAS DE CRECIMIENTO Y LA INTERRE-
LACION DE TODOS LOS ASPECTOS DE LA NATURALEZA, EL SOL, EL --
AIRE, EL AGUA, EL SUELO Y LAS PLANTAS QUE CRECEN Y NOS S0S--
TIENEN A TODOS.

No PRETENDEMOS SABER TODAS LAS RESPUESTAS. PoOR EJEﬁbLO; UNA
MUJER EN INGLATERRA, OBTUVO UNA PRODUCCION DE PAPAS TRES VE-
CES MAYOR QUE LA NUESTRA Y QUINCE VECES LA PRODUCCION PROME-
DIO DE LOS AGRICULTORES DE LOS EsTADos UNIDos. SIN EMBARGO,
51 LA GENTE EM?EZARA A EXbERIMENTAR CON EL METODO EN DIFEREN
TES PARTES DEL MUNDO, REGISTRANDO SUS GASTOS Y RENDIMIENTOS,
PODRIAMOS EM?EZAR A CDMFARAR Y ANALIZAR LOS RESULTADOS MUCHO
MEJOR QUE AHORA,



ESTA SERIE DESEA MOSTRAR A LA GENTE COMO EMPEZAR (NO IMPORTA -
CUAN PEQUENO SEA SU HUERTO O TERRENO) Y ENSEFNARLES LA RESPONSA
BILIDAD QUE TIENEN DE PROVEERSE SUS PROPIOS ALIMENTOS DE UNA -
MANERA POSITIVA, ESTO ES, ECOLOGICAMENTE SANA, INTELECTUAL Y -
FISICAMENTE ESTIMULANTE, EMOCIONALMENTE SATISFACTORIA Y QUIZAS,
SOBRE TODO, DIVERTIDA., PUEDE HACERLO SOLO, CON SU FAMILIA, --
CON SUS VECINOS O (POR QUE NO? CON LA COMUNIDAD ENTERA., LA --
CONTINUA ALZA DE PRECIOS EN TODO EL MUNDO Y LA CONTINUA REDUC-
CION DE RECURSOS, ESTA ANIMANDO A UNA CADA VEZ MAYOR CANTIDAD_
DE GENTE A CULTIVAR SUS PROPIOS ALIMENTOS.

ESTAS SERIES SON LA CULMINACION DE MAS DE 8 ANOS DE INVESTIGA-
CION REALIZADA POR EcoLoGY AcTION, ESTE PRIMER FOLLETO DE LA

SERIE, TiTuLAaDo BONANZA DE PEPINOS, DESEA MOSTRAR CUAN LENTO -
Y A VECES TEI0SO PUEDE RESULTAR EL PROCESO AL TRATAR DE OBTE--
NER O?TIMOS RESULTADOS QUE EL "EXITO" A VECES VIENE, PERO MUY_
LENTAMENTE, AL TRABAJAR CON LA NATURALEZA, ALGUNAS VECES NO LQ
GRAMDS LO QUE QUEREMOS REALIZAR.

HEMOS EMPEZADO CON ESTA PIEZA PROQUE HAN SIDO MUCHOS LOS QUE -
NOS HAN ESCRITO, QUERIENDO EMPEZAR SU PEQUENA GRANJA. A ELLOS
NOS GUSTARIA DECIRLES:

“EMPIECE POCO A POCO, LENTAMENTE -- Y TOME TIEMPO PARA APRENDER
A CONSTRUIR SU SUELO Y SU EXPERIENCIA".

Hemos ESTADO INVESTIGANDO Y HACIENDO DEMOSTRACIONES DURANTE 8
ANOS, HEMOS APRENDIDO DE NUESTROS EXITOS Y DE NUESTROS FRACASOS
TopAviA ESTAMOS APRENDIENDO Y NOS GUSTARfA APRENDER DE USTEDES
TAMBIEN,

UNA BUENA MANERA DE DAR PRINCIPIO A ESTA SERIE, PODRIA SER MEN-
CIONANDO DOS CITAS DE DOS DE LOS PRESIDENTES MAS ADMIRADOS DE -
Los EsTapos UNIDOS. AL REFLEXIONAR EN SUS PALABRAS, ESPERAMOS

QUE USTED EMPIECE A DARSE CUENTA DE LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL
SUELO PARA TODOS NOSOTROS:



“ EL OBJETIVO DE LOS AGRICULTORES EN ESTE PAfS, SI SE LES PUEDE
LLAMAR AGRICULTORES, NO ES PRODUCIR LO MAS QUE PUEDAN DE LA - -
TIERRA QUE ES O HA SIDO BARATA, SINO TRABAJAR MUCHO, Y ESTO HA
SIDO MUY CARO, LAS CONSECUENCIAS DE ELLO ES QUE MUCHA TIERRA --
HA SIDO SOLAMENTE RASGADO Y NO CULTIVADA O MEJORADA COMO DEBIG_
HABER SIDO. MIENTRAS QUE UN AGRICULTOR EN INGLATERRA, DONDE --
LA TIERRA ES CARA Y LA LABOR BARATA, ENCUENTRA CONVENIENTE A SU
INTERES MEJORAR LA TIERRA Y CULTIVAR MAS, AS! EL SEGARA MEJORES
COSECHAS DE UNA PEQUENA CANTIDAD DE TIERRA ",

- GEORGE WASHINGTON -

" LA POBLACION SE INCREMENTARA RAPIDAMENTE, MAS RAPIDAMENTE QUE
EN TIEMPOS PASADOS,Y EL ARTE MAS VALIOSO DE TODOS SERA EL DE --
OBTENER UNA SUBSISTENCIA CONFORTABLE DEL AREA MAS PEQUENA DEL -
SUELO. NINGUNA COMUNIDAD CUYOS MIEMBROS POSEAN ESTE ARTE, PO--
DRA JAMAS SER VICTIMA DE NINGUNA CLASE DE OPRESION, UNA comunil
DAD TAL SERA IGUALMENTE INDPENDIENTE DE REYES CON CORONA, DE —-
REYES CON DINERO Y DE REYES DE LA TIERRA ".

- ABRAHAM LINCON -



" BONANZA DE PEPINOS "

COMO PUEDE CULTIVAR MAS DE A PECK OF PICKLES EN SU PROPIA - -

MINI-GRANJA EN ESTOS TIEMPOS DE LUCHA E INFLACION: 10 v ME -

DIA VECES MAS QUE EL PROMEDIO DE LOS EsTADOS UNIDOS; 1 BUSCHEL
OF CUKES POR SEMANA, POR CAMA DURANTE UN PERIODO DE SIETE SE--
MANAS DE COSECHAR; $ 5,65 POR HORA VENTA AL MAYOREO - $73 POR

114 pies cuaprapos (10,6 METROS CUADRADOS),

DURANTE LOS ULTIMOS 8 Afios, FcoLoey AcTION DE LA MIDPENINSULA

EN PALo ALTo, CALIFORNIA, HA ESTADO INVESTIGANDO EL CULTIVO -

EN PEQUENA ESCALA BASADO EN EL METODO INTENSIVO BIODINAMICO -

FRANCES. PARTE DE ESTA INVESTIGACION SE CENTRA EN DESARROLLAR
UN MINI-CULTIVO EN EL CUAL SEA POSIBLE GANAR DE $10,000 o - -
$20,000 DLs. NETOS POR A0 (VENTA AL MAYOREO) EN TAN s6LO 1/8

DE ACRE (INCLUYENDO LOS PASILLOS) TRABAJANDO CUARENTA HORAS A

LA SEMANA DURANTE OCHO MESES ?ARA ENTONCES TOMAR UMNAS VACACIO

NES DE CUATRO MESES.

LA BASE DEL METODO EMPIEZA CON LA EXCAVACION DOBLE DE UNA CAMA
pE 1.52 por 6.1 meTrROs (5 por 20 p1ES), EcoLogy ACTION UTILIZA
NORMALMENTE CAMAS DE 1,83 Por 5.8 METROS (6 PoR 19 PIES) Y LA
INCORPORACION DE LA COMPOSTA AL SUELO. LA DOBLE EXCAVACION --
DURANTE EL PRIMER ANO ES LA PARTE MAS DIFfCIL DEL METODO - LOS
ANOS SIGUIENTES ESTO SE HACE MAS FACIL DEBIDO A QUE EL SUELO -
ESTARA MAS SUAVE, DE HECHO LOS IRLANDESES LAS LLAMAN “CAMAS -
FLOJAS". LA EXCAVACION EN DOBLE Y LA COMPOSTA, SIRVEN PARA IN
CREMENTAR LA PENETRACION DEL AIRE Y LA CAPACIDAD DEL SUELO TAN
TO PARA ABSORBER COMO PARA MANTENER LA HUMEDAD EN TODA LA RA[Z
DE LAS PLANTAS,



DESPUES LAS PLANTAS SE COLOCAN UNIFORMEMENTE POR TODA LA SU
PERF]CIE DE LA CAMA, DEJANDO UN ESPACID PEQUENG ENTRE ELLAS,
DE MANERA QUE CUANDO HAYAN MADURADO, SUS HOJAS SE ENCUENTREN.
EsTo DA EL EFECTO DE CREAR UNA "SOMBRA VIVIENTE", AL SOMBREAR
LATIERRA, MANTIENE LA HUMEDAD Y ELIMINA EL CRECIMIENTO INDE--
SEADO DE LA HIERBA NOCIVA, ADEMAS, AYUDA A LAS PLANTAS A —--
CREAR SU "PROPIO MINI-CLIMA” Y PERMITE LA OPTIMA CIRCULACIGN_
DEL AIRE Y LA HUMEDAD EN EL AREA CRITICA -DOS PULGADAS SOBRE
Y DOS PULGADAS POR DEBAJO DEL SUELO- QUE ES MUY IMPORTANTE PA
RA LA SALUD DEL CULTIVO.

EL RIEGO SE REALIZA DIARIAMENTE DURANTE EL VERANO Y DEPENDIEN
DO DE LA INTENSIDAD DEL SOL, SE PUEDE HACER 2 VECES AL D{A:
TEMPRANO EN LA MANANA Y EN LA TARDE. EL RIEGO ELEVADO CON UNA
BOQUILLA TIPO VENTILADOR, SIMULA UNA LLOVIZNA SUAVE, LAVA LAS
HOJAS Y TRAE NUTRIENTES DEL AIRE AL SUELO.

AL EXAMINAR RENDIMIENTOS POTENCIALES DE $10,000,00 D6LARES, -
PROVENIENTES DE UNA GRANJA PEQUENA DE 1/8 DE acre (1/20 DE HEC
TAREA) coN 40 camas, EcoLocy ACTION OBSERVA MUCHAS COSAS, IN--
CLUYENDO: LOS PRECIOS PROMEDIO AL MAYOREO MENSUALES POR COSE-
CHA, EL POTENCIAL DEL MERCADEO DE UNA COSECHA EN PARTICULAR, -
EL OBTENER UN HEAD-START (0 EXTENDER UNA TEMPORADA) CON EL USO
DE MINI-INVERNADEROS POCO COSTOSOS Y ESFECIALIDADESICOMO LA -~
MANZANILLA ROMANA AUTENTICA PARA SEMILLAS, PUERRO, PLANTAS DE
SEMILLAS Y COSAS POR EL ESTILO. EN ESTE PUNTO DE SU INVESTIGA
CI6N PLANEAN LOGRAR QUE LA PEQUERA GRANJA BASICA LOGRE EL EXI-
TO CON SOLO COSECHAR LAS VERDURAS NORMALES CON LAS CUALES TO--—
DOS ESTAMOS FAMILIARIZADOS.

LAS PREGUNTAS IMPORTANTES AL DESARROLLAR EL HUERTO, SON:

. ¢CUANTO TIEMPO TOMA PREPARAR Y MANTENER UNA CAMA 7

. ¢CUAL ES EL COSTO DE LA CAMA EN TERMINOS DE COMPRA DE FER-
TILT1ZANTES, SEMILLAS Y AGUA ?



« & CUuAL ES EL TIPO DE COSECHA Y MERCADEO INVOLUCRADOS ?

» & CUANTO TIEMPO ESTA UNA COSECHA EN PARTICULAR EN UNA
CAMA, ANTES DE QUE EMPIECE A PRODUCIR ?

v & QUE TAN PRONTO ESTARA COSECHADA ESA CAMA DE MANERA -
QUE SE PUEDA EMPEZAR OTRO CULTIVO 7

. ¢ CUAL ES LA PRODUCCION DE UNA COSECHA EN PARTICULAR ?
. ¢ CuANTO DINERO SE OBTENDRA DE ELLA ?

ApeMAs DE EsAs PREGUNTAS, EXISTE OTRA:

. ¢ COMO HACER SU TRABAJO INTERESANTE, VARIADO Y DIVERTIDO ?

(Los RABANOS, POR EJEMPLO, TIENEN EL POTENCIAL DE REPORTAR ML
NimMo $2,000,00 DOLARES AL MES USANDO ESTE METODO, PERO CQUIEN
QUIERE ECHARSE A CUESTAS EL ABURRIMIENTO DE COSECHAR, CUIDAD
Y VENDER MAs DE 170,000 rABANOS AL MES?

SI VEMOS A UNA MINI-GRANJA EN TERMINOS DIFERENTES AL DINERO,

EcoLoGy ACTION HA INSISTIDO EN HACER DEL HUERTO ALGO DE LO -

MAS VARIADO POSIBLE, DESAPRUEBA EL MONO-CULTIVO Y TODOS LOS_

PROBLEMAS QUE FOMENTA., ALGUIEN PUEDE, SIN EMBARGO, USAR ESTE
FORMATO PARA DETERMINAR QUE COSECHAS SERIAN LAS MAS APROPIA--
DAS EN SU COMUNIDAD.
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UNO DE LOS CULTIVOS CON LOS CUALES SE ESTA EXPERIMENTANDO PA-
RA INTRODUCIRLO EN EL HUERTO, ES EL PEPINO, LOS RESULTADOS -
HASTA AHORA SON ALENTADORES Y LA PRODUCCION CONTINUA INCREMEN
TANDOSE CADA Af0 COMO SE PUEDE VER EN EL CUADRO DE LA PAGINA_
ANTERIOR,

APRECIAR EL INCREMENTO MARCADO TIENE QUE VER CON UN CIERTO
NUMERO DE FACTORES:

. Tipo DE PLANTIO
. MEJORAMIENTO DEL SUELO
. Fases cLIMATICAS

SERBRANDO

ORIGINALMENTE, EcoLocy ACTION COLOCABA LAS SEMILLAS DIRECTA--
MENTE EN EL SUELO EN CENTROS DE 12 PULGADAS, PERO LA EXPERIEN
CIA MOSTRO QUE LOS PEPINOS SON CAPACES DE EMPEZAR A CRECER —--
MAS PRONTO S1 SE LES SIEMBRA EN ALMACIGOS DE TRES PULGADAS --
DE PROFUNDIDAD EN CENTROS DE 2 PULGADAS.

AUNQUE EL CRECIMIENTO DE LA RAIZ PRINCIPAL DEL PEPINO ES NOR-
MALMENTE BASTANTE RAP1DO, LAS PLANTAS NO PARECEN INCGMODAS EN
LOS ALMACIGOS. SUs RAICES LATERALES SE DESARROLLAN ADECUADA-
MENTE, EXTENDIENDOSE NO MAS DE 2 6 3 PULGADAS A UNA PROFUNDI-
DAD DE 1 PULGADA BAJO LA SUPERFICIE DEL SUELO,

En 1974, EcoLoGY ACTION EMPEZG SELECCIONANDO LAS PLANTAS DE -
SEMILLAS MAS DIFICILES Y TRANSPLANTANDOLAS EN CAMAS EN CENTROS
DE 12 PULGADAS. EL TIEMPO EN EL ALMACIGO ERA DE APROXIMADAMEN
TE 3 SEMANAS.



SEMBRAR EN ALMACIGOS NO SOLO LE DA LA OPORTUNIDAD DE SELEC--
CIONAR LAS PLANTAS SALUDABLES, TAMBIEN AHORRA AGUA, MUY :M--
PORTANTE, ESPECIALMENTE EN ZONAS ARIDAS.

HEJORAMIENTO DEL SUELO

A PESAR DE QUE DURANTE LOS ANOS SIGUIENTES LOS PEPINOS ?RODM
JERON ABUNDANTEMENTE, EL TIEMPO TOTAL DE CRECIMIENTO PARECIA
SER MUY LARGO COMO PARA QUE FUERAN INCLUIDOS EN EL HUERTO,
SE PENSO QUE EL SUELO ARCILLOSO Y PESADO, AUNQUE MEJORG 31G-
NIFICATIVAMENTE ANO TRAS ANO, ESTABA RETRASANDO EL RENDIMIEN
TO PROYECTADO EN LOS PEPINOS Y EN OTRAS COSECHAS.

PARA ACELERAR SU MEJORAMIENTO, SE INCORPORO UNA CAPA DE UNA_

PULGADA DE ARENA GRUESA A TRAVES DE LAS 12 PULGADAS DE LAS CA
MAs, Lo aue EcoLocy ACTION PUEDE DECIR, ES QUE PARECIS QUE -
LA ARENA PERMITIO Y FACILITO LA PENETRACION DE LAS RAICES A -
TRAVES DEL SUELO Y LA MEJOR ABOSORCION DE LOS NUTRIENTES, Y -
CON ESO LAS PLANTAS SE DESARROLLARON MAS RAPIDAMENTE - TANTO

ABAJO COMO SOBRE EL SUELO-,

FASES CLIMATICAS

EL TERCER Y ULTIMO FACTOR ES EL CLIMA. LOS PEPINOS SON PLAN-
TAS QUE AMAN EL CALOR, LA SOMBRA, LA HUMEDAD Y EL BUEN DRENA-
JE. LA INFORMACION DE 1979 INDICA LO ANTERIOR. (VER TABLA -
UNO, PAGINA 7).

Las Dos caMAS QUE SE SEMBRARON EL 21 pE aBriL (RS 14) vy eL 27
(A3) EMPEZARON A DAR FRUTO APROXIMADAMENTE AL MISMO TIEMPO QUE
LAS QUE SE PLANTARON EL 5 DE mMAavo (AB) vy eL 21 pe mavo (C5, --
A9, A 16),



No FUE SOLO QUE LAS 2 PRIMERAS CAMAS SE SEMBRARON CUANDO EL
CLIMA ERA AUN FRIO, FUE TAMBIEN QUE DESPUES DE QUE LA CAMA_
DEL 27 DE ABRIL SE SEMBRG, SE REG]STRARON ALGUNAS NOCHES --
FRIAS,

LAS PLANTAS EN LA PRIMERA CAMA HUBIERAN TENIDO UN POCO MAS
DE UNA SEMANA PARA ESTABLECERSE, MIENTRAS QUE LAS PLANTAS-
DE LA SEGUNDA NO. DE TODOS MODOS LAS PLANTAS DE SEMILLAS_
DE LA SEGUNDA CAMA NUNCA SE ESTABLECIERON Muy BIEN (covo -
PUEDE VERSE POR LA RELATIVA BAJA PRODUCCION DE LA CAMA A3).
ARROYO 3,6 TUVIERON TAMBIEN UN SUELO INUSUALMENTE PESALO --
(AUN DESPUES DE LA INCORPORACION DE LA ARENA) Y ESTE FUE --
PROBABLEMENTE UNO DE LOS FACTORES QUE PROVOCARON LOS MELOS
RESULTADOS. ESTAS CAMAS TAMBIEN EMPEZARON A PRODUCIR APROXL
MADAMENTE AL MISMO TIEMPO QUE LAS QUE SE PLANTARON 16 LfAs -
MAS TARDE,

NOTA: EcoLocy ACTION NO CERCA SUS PEPINOS, PENSAMOS EN LOS
AHORROS EXTRAS EN CERCAS DURANTE EL TIEMPO DE COSECHA SIN TO
MAR VENTAJA DE SU CONFECCION: AHORROS DE_AGUA DEBIDO A LA -
SOMBRA EXTRA Y LA DISMINUCION DE LA TRANSPIRACION QUE EL FO-
LLAJE NO CERCADD PROVEE, NO INVERSION ?ARA MATERIAL Y CERCAR
Y MENOS TIEMPO PARA ESTABLECER UNA CAMA,

EN_L& PROXIMA TEMPORADA ECOLOGY ACTION PLANTARA ALMACICOS DE
PEPINOS A MEDIADOS DE MAYO Y LOS TRANSPLANTARA A PRINCIPIOS_
DE JUNIO. SE CREE QUE EL CALOR DEL SUELO LES DARA LO QUE NE
CESITAN PARA PRODUCIR MAS RAPIDA Y MAS ABUNDANTEMENTE. Los_
MINI-1NVERNADEROS SE USARAN PARA EXAMENES PRELIMINARES DE --
LAS COSECHAS,

(A EXCEPCION DEL DANO QUE SUFIERON UNOS CUANTOS TRANSPLANTES
NUEVOS Y LOS CUALES FUERON REEMPLAZADOS, DEBIDO A LAS BABO--
SAS Y A LOS CARACOLES, EL DANO POR PLAGAS A LAS COSECHAS DE_
PEPINO, FUE INSIGNIFICANTE.



¢ COMO SE HIZO ?
Ravo pe soL

Lo QUE SIGNIFICA LA NOTA ARRIBA MENCIONADA PARA EL PERSONAL
DE EcoLoGY ACTION Y LOS APRENDICES ES QUE EL 21 DE ABRIL --
LA CAMA 14 EN LA secci6n DE Ravo DE SoL DE LOS JARDINES DE_
INVESTIGACION, RECIBIO UNA CARRETILLA (DE 4 PIES cUBICOS 6_
113 cu.M) DE COMPOSTA DE LA PILA DE LA MISMA DE LA SECCION
CoLIBR! LOCALIZADA CERCA DEL COBERTIZO DE HERRAMIENTAS Y --
UNA CARETILLA DE ESTIERCOL VIEJO DE UN SUMINISTRO LLAMADO -
VISCONTE.

NOTA: Dos CARRETILLAS DE COMPOSTA O ESTIERCOL VIEJO IGUAL A
UNA CAPA DE UNA PULGADA (2.5 cMS) ESPARCIDA POR TODA LA CAMA.

DESPUES SE USO UNA BARRA EN "U” PARA AIREAR EL SUELO Y AHOR-
QUILLAR LA COMPOSTA Y EL ESTIERCOL DENTRO DE LA CAMA. LA BA
RRA EN "U” ES UNA HORQUILLA EXPERIMENTAL CON DIENTES EXTRA--
LARGOS. Es UNA MODIFICACION DEL MODELO CANADIENSE DESARRO--
LLADO POR LOS ESTUDIANTES DE InNGENIERfA MEcANICA EN LA UNI--
VERSIDAD DE STANFORD PARA EcoLoey AcTioN, Su PROPOSITO ES -
REDUCIR GRANDEMENTE LA PREPARACION DEL SUELO Y EL TIEMPO DE_
AEREACION DE CADA CAMA, LAS DOS HORAS QUE UNA PERSONA HABI-
LITADA TOMA PARA HACER EL DOBLE CAVADO EN UNA CAMA CON PALA
Y BIELDO, SE HAN REDUCIDO A UN TIEMPO DE ENTRE 20 MINUTOS Y
UNA HORA, DEPENDIENDO DE LA EXPERIENCIA DE LA PERSONA QUE LA
ESTA USANDO Y LA CALIDAD DEL SUELO. DE CUALQUIER MODO NO SE
PUEDE USAR PARA REEMPLAZAR EL DIFICIL TRABAJO DE CAVAR UNA -
CAMA NUEVA CON SUELO COMPACTO Y FESADO.

DESPUES DE HABER USADO LA BARRA DE "“U” EN LA CAMA, SE CIRNIE
RON 2 LIBRAS (.9 Ke) DE HARINA DE SANGRE DESECADA, 2 LIBRAS
(.9 Ke) DE HARINA DE pescapo, 1 LiBra (.453 Ke) DE PEZURA Y_
HARINA DE CUERNO, 1 LB, (,453 Ke) DE CENIZA DE ALGAS Y 4 LBS.
(1,8 K&) DE HARINA DE HUESO EN LAS DOS PRIMERAS PULGADAS - -

(5. cM) DE LA CAMA CON UN BIELDO. .



EcoLoGy ACTION AUN USA SUELG COMO LOS QUE SE HAN MENCICNADO,
PERO DESEA SER AUTOSUFICIENTE EN LOS SIGUIENTES CINGCO ARNOS -
USANDOC COMPOSTA CULTIVADA EN LA MINI-GRANJA.

AUNQUE LOS FACTORES DE CONVERSION DE LAS ENMIENDAS (EN TER-

MINOS DE NITROGENO, PURO Y FOSFORO UTILIZADO) MUESTRAN QUE_

SE ESTAN USANDO APROXIMADAMENTE DOS VECES LAS CANTIDADES QUE
SE AGREGAN DE NITROGENO Y FOSFORO POR UNIDAD DE AREA, ESTA -
CAMA EN PARTICULAR PRODUJO MAS DE 5 VECES POR UNIDAD DE FER-
TILIZANTE EN COMPARACION CON LA PRODUCCION COMERCIAL MECANI-
zADA. LOS EXPERIMENTOS CON EL ZUCCHINI (OTRO MIEMBRO DE LA_
FAMILIA DE LAS CUCUBITACEAS) NOS HACEN PENSAR QUE SE NECESI-
TAN LA MITAD O MENDS DE ESTOS FERTILIZANTES.

DESPUES DE HABER FERTILIZADO LA CAMA, LAS PLANTAS DE SEMI—-
LLA DE BURPEE'S SUNNYBROOK SE TRANSPLANTARON DE LOS ALMACI-
60S EN CENTROS DE 30 cm, (12 PULGADAS) Y DERIDC A QUE ALGUNA
DE ESTAS PLANTAS SE VEIAN EN MALAS CONDICIONES, SE COLCCARON
JUNTAS EN LAS PRIMERAS TRES HILERAS, LAS MAS CERCANAS AL CO-
BERTIZO DE HERRAMIENTAS Y SE OBSERVG SU DESARROLLO, (LAs --
PLANTAS EVENTUALMENTE ALCANZARON A LAS DEMAS Y NO PARECIO --
HABER UNA DIFERENCIA NOTABLE EN LA PRODUCCIOGN.)

¢QUE SIGNIFICA TODO ESTO PARA ACEPTAR O RECHAZAR A LOS PEPINOS

EN EL HUERTO?

VEAMOS CUAL FUE EL TIEMPO PROMEDIO Y LOS COSTOS POR CAMA DE
LAs b MENCIoNADAS DE 1979:

- PREPARACION DE LA CAMA:
(BARRA EN "U", FORMA Y ADICION DE LA COMPOSTA Y

FERTILIZANTE) , ~—————r=—==mmmmmm 2 HORAS.,
TIEMPO EN ALMACIGOS (CoMPOSTA CERNIDA,
SUELO MIXTO, PLANTAR Y REGAR) ====—-=c-—-—o 1/2 nora
TRANSPLANTE DE LOS ALMACIGDS  --------——--— 1 HORA
RIEGO = semecaeeen 5 HORAS



COSECHA e 3 HORAS

VENTA e g 1/2 wora *
ELABORACION DE LA COMPOSTA ---------——-—- 1 Hora "
DESHIERBE (INSIGNIFICANTE EN LAS CAMAS ESTABLECIDAS)
COSTO DE LOS FERTILIZANTES  --------—--- $ 2.50

COSTO DE LAS SEMILLAS  —-—smmemm .50

COSTO DEL AGUA  —mmmmmemeeee 1,00

GASOLINA Y MANTENIMIENTO DEL CARRO ----- L N

TIEMPO TOTAL Y COSTO POR CAMA 13 Hrs. $ 4.75

* PRORATEADO CON RESPECTO A LAS 40 CAMAS DEL HUERTO.

¢CuANTO DINERO OBTUVO EcoLoGY ACTION DE LOS PEPINOS EN --
19797

NOTA: LAS LIBRAS PROMEDIO PARA LAS 6 CAMAS SE BASAN EN 5 6 10
DE AQUELLOS CUKES QUE ERAN REALMENTE COMERCIALES.

EN REALIDAD LAS CAMAS PRODUCEN MAS QUE LAS CIFRAS INDICADAS:

355.8 LIBRAS / caMa / promepio (161.4 Ke).

X 22 CENT. PROMEDIO DEL hRECIU AL MAYOREO / LIBRAS.

$78.28 POR CAMA.

= 4,75 POR COSTOS DE PRODUCCION

$73.43 GANANCIA POR CAMA EN UN PROMEDIO DE 15 SEMANAS Y MEDIA
EN TIEMPO DE CRECIMIENTO 6 $ 20.63 DE REDITO EN PROMEDIO MEN-
SUAL POR CAMA EN TIEMPO DE CRECIMIENTO.

UNA mMINI-GRANJA cON 40 camas, 8 meses v $10,000.00 DO6LARES DE-
BE OBTENER $ 31.25 DOLARES MENSUALES POR cAMA (31.25 x caMaA x 8
Meses = $10,000 p6Lares). Las 6 CAMAS DE PEPINO USADAS EN ESTA
ENCUESTA, DISMINUYERON DE LA META MENSUAL EN PROMEDIO DE - -
$10.42 p6bLAREs. EsTo PUDO HABERSE CORREGIDO SI SE HUBIERAN ELL
MINADO 2.5 SEMANAS DEL TIEMPO DE CRECIMIENTO AS{ EL PROMEDIO DE
PRODUCCION SE HUBIERA INCREMENTADO DE 71 LBs. (32 kes.) A 426 -
LBs. (193 Kke) POR cAMA. 13



REFIRIENDONOS A LA MEJOR CAMA DE 1979 LA cuaL PropbuJo 404 -
LIBRAS (183 ke) En 14 scmanas, EcoLocy ACTION CREE QUE SERIA
POSIBLE INCREMENTAR ESTE PROMEDIO EN 22 Li1BRAS (10. Ke) v AL
MISMO TIEMPO DISMINUIR EL TIEMPO DE CRECIMIENTO EN UNA SEMAN
NA. ADEMAS DE ESA PROYECCION, LOS COSTOS DE VENTA (TANTO EN
TIEMPO COMO EN DINERO, PODRIAN REDUCIRSE SIGNIFICATIVAMENTE_
CUANDO UN VENDEDOR LOCAL QUE VENDE AL MAYOREO EMPIEZA A RECQ
LECTAR EL PRODUCTO EN LA GRANJA DOS VECES A LA SEMANA EN SU_
RUTA REGULAR.

SE DEBEN CONSIDERAR MUCHOS DETALLES PARA ESTABLECER UN HUER-
70. A PRINCIPIOS DE 516L0, LOS MARAICHERES FRANCESES (GRAN-
JERQS) GANARON LA MAYORIA D_E SU DINERO CON CQSECH#S FUERA DE
TEMPERADA, COMO EL MELON A PRINCIPIOS DE LA PRIMAVERA.

DE cuaLQUIER MANERA, EcoLoey ACTION CREE QUE ES POSIBLE DE-
SARROLLAR UN HUERTO USANDO MENOS TIEMPO Y RECURSOS QUE LOS -
AGRICULTORES FRANCECES, DE MODO QUE LA MAYORfA DE LAS COSE--
CHAS PAGUEN SU CAMINO DURANTE TODO EL ARO.

PARA AQUELLOS QUE NO ESTAN INTERESADOS EN REALIZAR EL MINI-
CULTIVO PARA VIVIR Y QUE SOLC QUIEREN CULTIVAR PEPINOS PARA
COMER, UNA PERSONA PUEDE PROVEERSE SUS PROPIOS PEPINOS EN -
EL ESPACIO MAS PEQUENO DE TIERRA CON LA MINIMA CANTIDAD DE_
TIEMPO, SOLO SE NECESITAN 4 p1esZ (1,22 M2) DE AREA DE cuL-
TIVO PARA OBTENER EL PROMEDIO DE 3.7 LBS. (1,68 Kkes.) DE PE
PINos FRESCOs Y 8.4 LBs, (3.8 Kes.) DE ENCURTIDO QUE SE CON
SUME POR LA PERSONA PROMEDIO EN LOs Estapes Unipos.

QUIZA QUIERA USAR LA TAELA QUE SE ENCUENTRA ABAJO PARA ORGA
NIZAR LA INFORMACION DE SU PROPIO JARDIN., SI DESARROLLA ES
TO MUCHAS VECES, LE PERMITIRA MONITOREAR SU PROGRESO Y EL -
MEJORAMIENTO DEL SUELO.

ARD / NOMBRE DE LA COSECHA / FERTILIZANTES ¥ CDHPDSTA 6 ES-
TIERCOL (CANTIDAD) / FECHA EN QUE SE PLANTG / EMPIEZA A CO-
SECHAR / TERMINA LA COSECHA / TOTAL DEL TIEMPO DE CRECIMIEN-
70 / PRODUCCION. CANTIDAD DE LA COSECHA DIARIA (EN LBS. 0 -
Kes. - circuLe uno) PROBLEMAS Y SOLUCIONES (APUNTE FECHA).



ECOLOGY ACTION

5798 Ridgewood Road
Willits, CA 95490
www.growbiointensive.org




